
                                                                                                                                                   

 

 Działania sfinansowane w ramach projektu „Seniorzy reaktywacja”.        

 

Zumba Fittnes 
 Baw się z nami dbając o swoją kondycję !!!!  

Zatańcz wraz z instruktorami- Marleną, Magdaleną i Maciejem 

pierwszy taniec połączony z aerobikiem w Rakowie !!!  

Startujemy w najbliższą niedzielę o godzinie: 15.00  

na hali sportowej przy ul. Łagowskiej. 

Wstęp wolny. Zapraszamy 


